ESPACE RESTAURANT OUVERT 71/7

10, Avenue André Marie Ampére
78180 Montigny-le-Bretonneux
01.75.21.38.59

Vertical'Art

NEVER STOP CLIiMBING

SERVICE RESTAURATION
Semaine : 12h - 14h20 puis 19h - 22h20
Weekend : 12h - 15h

www.sqy.vertical-art.fr



Tous nos plats sont élaborés avec des produits Ve rt I c al Art

locaux, frais et de saison. Cuisine Maison /) NEVER S70P CLIMBING
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NOS BURGERS

NOS PLATS & VIANDES

LE VEGGIE 16,00€
Pain burger frais, résti maison de pommes de terre, tomates séchées, ratatouille de
légumes, guacamole

LE CHICKEN BACON FUME 16,00€
Pain burger frais, aiguillettes de poulet panées maison a la chapelure panko, lard fumé
grillé, cheddar fumé, oignons confits, sauce cajun et ciboulette

LE FISH 17,00€
Pain burger frais, cabillaud pané maison a la chapelure panko, oignons mijotés,
tomates confites, sauce blanche maison

LE SMASH CLASSIQUE 16,00€

Pain burger frais, steak smash de 125g, double cheddar, oignons confits, tomates
fraiches, cornichons, sauce burger

Supplément 2éme sauce : +0,50€

PLAT DU JOUR DE 17€ A 20€

Plat élaboré sur place, fait maison, selon les saisons et les envies du chef

LA PIECE DU BOUCHER DE 16€ A 22¢€
Piece de viande du moment (entre 180g et 200g), accompagnée de frites maison et
d'un bouquet de mesclun

LE HACHE FRAIS 15,00€
Steak de beeuf francais, accompagné de frites maison et d'un bouquet de mesclun

TENDERS PANES 6,50€ CHICKEN WINGS 7,50€ FISH 8,00¢€

Aiguillettes de poulet panées
maison a la chapelure panko

CAMENBERT ROTI +/ 6,50€

Camembert roti et ses toasts
a |'ail

Pilons ou ailes de poulet
(selon arrivage) marinés au
cajun

SAMOUSSAS «f 6,50€
Cheévre, miel et pommes
confites

ASSIETTE DE FRITES 5,50€

Supplément cheddar fondu : +2,00€

Cabillaud pané maison a la
chapelure panko, sauce
blanche maison

PLANCHE MIXTE 17€
Charcuteries et fromages affinés




2 FISH AND CHIPS 16,50

o Filet de cabillaud pané maison a la chapelure panko, frites, bouquet de mesclun,

- sauce blanche maison
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g TARTARE DE SAUMON 16,50€

= | Tartare de saumon, mangue, avocat, riz facon poké
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o SALADE PRINTANIERE 15,50€

(] Magret de canard fumé, ceuf poché, roquette, asperges vertes, haricots verts, tomates

3 cerises, radis roses, poivrons rouges confits

< | Possibilité en version végétarienne
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o LA CES’ART 15,50€

= Aiguillettes de poulet panées maison a la chapelure panko, chips de lard, ceuf poché,
copeaux de Grana Padano AOP, bouquet de mesclun, tomates confites, sauce César
maison et crolitons a l'ail
POKE BOWL «/ 15,50€
Riz poké, mangue, radis roses, tomates cerises, haricots mungo, fraises, féves edamame
Option : tataki de saumon ou aiguillettes de poulet panées (+2€)

B CAFE GOURMAND 8,00¢

E Assortiment de 3 desserts maison (Thé gourmand +2€)
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&t | FRAISE MELBA 7,00€

o Glace a la vanille, fraises fraiches, chantilly maison
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= PROFITEROLES 8,50€
Choux, glace vanille, chocolat fondu, chantilly maison
COUPE DE GLACE 6,50€
Trois boules au choix, accompagnées de chantilly maison
(Supplément boule : +0,40€)
DESSERTS DU MOMENT 6,00€
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g MENU P'TIT DUR (-10 ANS) 12,00€ MENU BAGEL 13,00€

L Steak haché ou aiguillettes de poulet panées Bagel au choix + dessert du moment

= maison a la chapelure panko, frites

v + Sirop, diabolo ou jus de fruits MENU BURGER 21,00¢€

g + Coupe de glace ou cookie maison Burger au choix + dessert du moment
MENU DU JOUR DE 18€ A 23¢€ MENU SALADE ET BOWL 20,00€
Plat du jour ou piéce du boucher Salade ou bowl au choix + dessert du moment
+ Dessert du moment
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: LE NORDIQUE 7,50€ LE SUD-OUEST 7,50€

o Pain bagel frais, saumon fumé maison, avocat, Pain bagel frais, magret fumé, avocat, bouquet

gﬁfftomates confites, bouquet de mesclun, sauce a de mesclun, creme au curry

~#4 l'aneth

‘/' J

o PLAT VEGETARIEN




BOISSONS

BOISSONS FRAICHES

BOISSONS CHAUDES

EAU soa 3,70€
Vittel

San Pellegrino

Perrier fines bulles

SODA s 3,90¢€
Coca-Cola
Coca-Cola Zéro

JUS DE REVE zsa 4,60€
Orange

Pomme

Abricot

Ananas

Tomate

Multifruits

ACE (orange-carotte-citron)

CHARITEA ::a 4,60€
Thé vert infusé au gingembre

Thé noir infusé au citron

Rooibos infusé au fruit de la passion

Mate orange-citron

LEMONAID s:a 4,60€
Citron vert

Orange sanguine

Gingembre

Fruit de la passion

UMA ssq 4,60€
Ginger Beer

SYMPLES ::q 4,20€
Relaxant

Energisant

Détoxifiant

DIABOLO :0q 3,00€
SIROP A L'EAU s0a 2,00€
CAFE RISTRETTO 1,50€
CAFE EXPRESSO 1,90€
CAFE ALLONGE 2,00€
DOUBLE EXPRESSO 3,00€
CAFE CREME 3,00€
CAFE NOISETTE 2,10€
CAPPUCCINO TRIPHASE 5,00€
THE DAMMANN 4,50€
CHOCOLAT CHAUD 4,50€
Suppléments : lait végétal +0,50€

chantilly maison +1€

NOS BIERES PRESSION

BIERES ET CIDRES

NOS VINS

BLONDE DE LUXE 45%Vol 4,20€ / 6,90€

JET LAG IPA 55%Vol 5,20€ / 8,40¢€
SIDE EFFECT TRIPLE s5%Vol 5,20€/ 8,40¢€
CHILL OUT BLANCHE 5%Vol 5,20€/ 8,40€

BUMBUMSEN BLANCHE 4%  5,20€ / 8,40€

MONACO 4,10€ / 7,60€
PANACHE 4,00€/7,00€
SUPPLEMENT SIROP + 0,50€

BIERES ARTISANALES ::a
DE SELECTION LOCALE DE 5,90€ A 6,50€

CIDRE ARTISANAL soa 6,20€
Cidre brut

Cidre poire

Cidre rosé (hibiscus & sureau)

VINS ROUGES U;E.I;R.E!PICIHE_TIBDUTEiLLE

AOC Bordeaux - Oe - Millésime 2020
65% Merlot, 25% Malbec, 10% Cabernet Sauvignon

5,50€ /17€/ 23€

AOC Languedoc - Ge - Millesime 2019
40% Grenache, 30% Syrah, 30% Carignan

5,50€ /17€/ 23€

AOC Cotes-du-Rhéne - Oé - Millésime 2020
65% Grenache noir, 25% Syrah, 10% Mourveédre

5,50€/17€ ] 23€
VINS BLANCS

Chardonnay - Oé - Millésime 2022
100% Chardonnay

5,50€ /17€ ] 23€

AQC Cotes-du-Rhone - Oé - Millésime 2022
70% Clairette, 20% Grenache blanc, 10% Roussanne

5,50€/17€/ 23€

AOC Languedoc - Oé - Millésime 2021
50% Grenache, 50% Vermentino

5,50€/17€/ 23¢€
VIN ROSE

IGP Méditerrannée - Oé - Millésime 2023
40% Merlot, 30% Syrah, 30% Caladoc

5,50€ /17€/ 23€
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